
Bijbelleesrooster
voor in het gezin

Moet je lezen!



‘Dit moet je lezen!’ Dat kunnen we tegen iemand 
zeggen over een bericht of een boek dat we erg 
goed vinden. Het spreekt ons aan, het geeft belang-
rijke informatie, of het is gewoon goed geschreven. 
 
Als dat ergens voor geldt, dan is het wel voor de 
Bijbel. Misschien zijn we niet zo gewend om daar 
op deze manier over te praten. Maar als we ons 
erin verdiepen, ontdekken we bij het lezen dat 
er iets gebeurt. Het is God zelf die erdoor tot ons 
spreekt. Zijn Heilige Geest zorgt daarvoor.

In dit bijbelleesrooster vind je zeven bijbelgedeel-
ten om daarmee te oefenen. Ze gaan allemaal over 
het lezen van de Bijbel. Lees het bijbelgedeelte, 
denk na over de vraag die erbij gesteld wordt en 
praat over jullie antwoorden. Het is aan te raden 
dat iedereen een eigen bijbel voor zich heeft,  
zodat je goed kunt meelezen.

Moet je lezen!

Veel leesplezier 
en zegen  
gewenst



vooraf

lezen
Wat we nu gaan lezen, zijn woorden 
van Mozes, die door God gebruikt 
werden voor het schrijven van de al-
lereerste bijbelboeken. Het gaat erover 
hoe ouders met Gods woorden moeten 
omgaan richting hun kinderen. Lees 
Deuteronomium 6:1-7.

Deuteronomium 6:1-7

 

 
   1dag

Gebruiksaanwijzing

Let erop dat Mozes voor het 
omgaan met Gods woorden ver-
schillende werkwoorden gebruikt: 
leren, doen, vrezen (= eerbied 
hebben), in acht nemen (= er goed 
op letten), luisteren, liefhebben, 
inprenten en spreken. 

a.	 Kies één werkwoord

b.	 Vraag aan je ouder(s) of ver-
zorger(s) wat dat woord voor 
hen betekent. Hoe brengen zij 
dat in praktijk?

ontdekken

Goed om te beseffen: er was 
ooit een tijd dat er nog geen 
Bijbel was. Toen de HEERE God 
Zijn woorden begon te geven, 
gaf Hij daar als het ware een 
gebruiksaanwijzing bij. Dat was 
heel lang geleden, toen het volk 
Israël nog maar net bestond. 
Maar ook nu is deze gebruiks-
aanwijzing belangrijk.



 

 
   2dag

Moedig zijn
Jozua 1:5-9

vooraf

lezen
Na Mozes komt Jozua. Als Mozes is 
overleden, krijgt hij de opdracht om 
het volk Israël te leiden en Kanaän in 
bezit te nemen. Ook daarbij zijn de 
woorden van God heel belangrijk. Lees 
Jozua 1:5-9.

Lees vers 7 nog eens goed. Jozua 
zegt dat luisteren naar de wet van 
Mozes –voor ons: de Bijbel– te 
maken heeft met sterk en moedig 
zijn. Wat hebben die twee met 
elkaar te maken, volgens jou: de 
Bijbel en moedig zijn? 

De Bijbel lezen en doen (zie 
gisteren), dat gaat niet vanzelf. 
Er is wel wat voor nodig.

ontdekken



vooraf

lezen

ontdekken

Je kunt je afvragen of je er echt 
wat aan hebt, aan het lezen van 
de Bijbel. Waarom moet je die 
lezen?

Iemand die erg enthousiast is over de 
Bijbel, is de dichter van Psalm 119. Hij 
heeft er een heel lang gedicht over ge-
maakt, waaruit we nu een klein gedeel-
te lezen. Lees Psalm 119:9-16. Let erop 
dat de dichter in elk vers een ander 
woord gebruikt voor wat wij ‘de Bijbel’ 
zouden noemen. In vers 9 is dat ‘Uw 
woord’, in vers 10 ‘Uw geboden’, enz.

Kies één vers dat je uit het hoofd 
gaat leren. Waarom kies je dit 
vers?

Psalm 119:9-16

 

 
   3dag

Enthousiast



 

 
   4dag

Goede gewoonte
2 Koningen 22:1-13 en 23:1-4

vooraf

lezen
In het koninkrijk van Juda is het lange 
tijd erg slecht gegaan. Zo slecht dat 
de tempel een bouwval is geworden. 
Mensen offeren niet meer aan God, 
maar aan de afgoden. Maar dan komt 
er een gelovige koning, Josia, die de 
tempel wil herstellen. En dan doet 
hij een ontdekking waar hij erg van 
schrikt. Je leest hierover in 2 Koningen 
22:1-13 en 23:1-4.

Hoe zou het zijn gekomen dat de 
boekrol in Juda ‘vergeten’ was? 
Zou het komen door slordigheid 
/ onverschilligheid / gemakzucht 
/ ongeloof / iets anders? Kies het 
woord dat volgens jou het meest 
van toepassing is.

Het is belangrijk dat je van 
bijbellezen een goede gewoonte 
maakt. Als je het laat verslof-
fen, kan dat ernstige gevolgen 
hebben.

ontdekken



vooraf

lezen

ontdekken

De Bijbel is niet zomaar een 
boek. De Heere God zelf spreekt 
erdoor. En dan kan het gebeuren 
dat het je erg raakt.

In de twee eeuwen na Josia (zie gis-
teren) is er heel veel gebeurd. Het 
volk Israël is in ballingschap wegge-
voerd naar Babel. Maar na verloop 
van tijd mag het ook weer terugkeren 
naar Jeruzalem, onder leiding van de 
priester Ezra. Jeruzalem en de tempel 
worden herbouwd en dan organiseert 
Ezra een plechtige bijeenkomst. Lees 
Nehemia 8:1-13.

a.	 Lees vooral ook met je ogen en 
je oren. Wat zie je en wat hoor 
je? Wijs een moment aan dat 
op jij het meest indruk maakt

b.	 In deze geschiedenis gebeuren 
dingen die tegenstrijdig lijken: 
de mensen vieren feest, maar 
zijn ook bedroefd. Snap je dat? 
Waarom zijn ze zowel blij als 
bedroefd?

c.	   Wanneer word jij blij van de 
Bijbel? En wanneer bedroefd?

Nehemia 8:1-13

 

 
   5dag

Blij en bedroefd



 

 
   6dag

Geestelijk huis
Mattheüs 7:24-27

vooraf

lezen
Lees Mattheüs 7:24-29. Dit is een gelij-
kenis van de Heere Jezus. Hij benadrukt 
daarmee dat er maar twee reacties 
mogelijk zijn op wat Hij zegt: óf je doet 
Zijn wil, óf je doet Zijn wil niet.

Stel dat je aan de dwaze man kon 
vragen waarom hij zijn huis op 
zand bouwt en niet op de rots 
(want hij zal daar een reden voor 
hebben). Wat zou hij dan kunnen 
antwoorden? Kan iemand die zijn 
geestelijke huis bouwt ook zo 
denken? Wat leer je daaruit?

De Bijbel moet je niet alleen 
horen, maar ook doen. Dat blijkt 
heel duidelijk in het gedeelte 
dat we vandaag lezen.

ontdekken



vooraf

lezen

ontdekken

De Heere Jezus vindt het heel 
belangrijk hoe we met de Bijbel, 
het Woord van het Evangelie 
omgaan. Dat maakt namelijk 
nogal uit.

God zaait het zaad van Zijn woor-
den uit in het leven van mensen. Dat 
zaad is van goede kwaliteit. Aan het 
Evangelie ligt het niet. 

a.	 De gelijkenis geeft vier moge-
lijkheden waar het zaad te-
recht kan komen. Welke vier? 

b.	 Stel dat de Heilige Geest bij 
jou tien eenheden zaad strooit, 
hoeveel daarvan komt dan 
terecht op elke soort grond? 
Verdeel tien punten over de 
vier soorten. Dus bijvoorbeeld: 
drie ervan valt op steen-
achtige plaatsen, twee op… 
enz. Hoeveel valt er in goede 
aarde? Ga hierover in gesprek 
met God. Lees trouwens vers 
18-23 hierbij, want daar legt de 
Heere Jezus de gelijkenis uit.

Mattheüs 13:1-9 en 18-23

 

 
   7dag

Goede aarde
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